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. Катrмыкова

Меню 3 октября2023г.

По МБОУ <Аккиреевск€ш средняя общеобразовательн€л.я школа)

1-4 кгrассы

Ns Наименование бшода Масса кк€tп

1 Гfuоды ýвежие 100г 4з,00
2 Сыр порционно 10г 34,33
з Гуляш из говядины 50/50 221,00
4 Каша гречнев€ut с маслом 150/5г 207,00
5 Чай с с€lхарс}d, с лимоном 185/10/5г 42,а0
6 хлеб пшеничный 25r 58,75

OcrroBHoe 5-11классы

Ns Наименование бшода Масса ккаJI

1 Гуляш и пIFриIIъI отварной 50/50 154,39
2 Каша гречневая рассыIтчатшI l50г 174"00
3 чай с с€лхаром, с лимоном 185/10/5г 42.00
4 хлеб пшеничный 20г 47,00
5 Хлеб ржаной 20г 89.00

,Щополнительное питЕIние ОВЗ

}lb Наименование бшода Масса ккал

1 Борщ из св. капусты, со сметаной 250/5r I16,2з

2 чай с сахаром 190/10г з8.10
a
J Хлеб ржаной 30г 59.40

Составила IIовар: 
{' ; 

Лрофимова А. И.


